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Vivons avec élan

Rendez-vous Bimestriel
(BIM)

Gymnastique Sensorielle et Mouvement Codifié ®
Méthode Danis Bois

Enchainements structurés et divisés en plusieurs degrés, avec des intentions spécifiques.

Une gestuelle pratiquée dans une lenteur relachée pour retrouver élasticité, fluidité,
soulager les tensions et apaiser les pensées

Samedis de 13h a 16h

10 octobre 2026
1er degré : ancrage et stabilité — douceur et fluidité

16 janvier 2027
2éeme degré - se déplacer, explorer, agirtout en prenant son temps
27 mars 2027 I 4

et fond

Cours animés par Araksi Garabetyan
Professionnelle de I’Accompagnement en Pédagogie Perceptive
06 37 77 63 03
www.araksigarabetyan.com
http://couleurpassion77.wixsite.com/association/

bife
sur Seine

Bulletin d’inscription
Ateliers BIM (Bimestriel) 2026-2027

Adhésion annuelle : 20 € [J déja inscrit: MPP/ AGS / AVS
Atelier BIM tarif 3h : 35€ adhérent / 45€ non adhérent

[ Atelier du samedi 10 octobre 2026

D Atelier du samedi 16 janvier 2027

D Atelier du samedi 27 mars 2027

[0 Atelier du samedi 5 juin 2027

o Jautorise I'association Couleur Passion a diffuser mes photos prises dans
le cadre des activités, sur le site de I'association

o Je n'autorise pas I'association Couleur Passion a diffuser mes photos
prises dans le cadre des activités sur le site de I'association

Le contrat multiisque MAIF de Couleur Passion intégre la garantie
« Indemnisation Dommages Corporels » mais il revient a chaque adhérent-e de
souscrire a une garantie optionnelle lui permettant de bénéficier d’une protection
encore plus élevée (article L321-4 du code du sport),

Inscription et reglement a 'ordre de Couleur passion

par chéque a adresser au , rue Maurice Utrillo — e Mée s/ Seine
[ par cheque a ad 133, rue Maurice Utrillo — 77350 le Mée s/ Sei
[ par virement : IBAN : FR76 1027 8064 5000 0401 3494 140

BIC : CMCIFR2A

Précisez impérativement sur 'ordre de virement votre nom et prénom, et les
nom et date de I'atelier.

A défaut, votre réglement sera considéré comme don a I'association.

Merci d’y étre attenti-f-ve

Adresse mail : couleurpassion77@gmail.com

Signature de l'intéressé(e)
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